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Harald Deinsberger-Deinsweger

Habitat fiir Menschen —
Wohnpsychologie und humane
Wohnbautheorie

Teil I: Der menschengerechte Lebensraum

Das Buch befasst sich mit der zentralen

Frage:

Wie lasst sich menschengerechter Le-

bensraum — abseits von trivialen Kom-

fort- und Nutzungsaspekten — wissen-
schaftlich definieren? Wie ist es mog-
lich,

e die menschliche Qualitat von Woh-
nungen, Gebauden und ganzen
Siedlungen zu erhéhen

e eine positive Basis fiir das Zu-
sammenleben von Menschen zu
bieten, fiir die personliche Entwick-
lung, fur die Gesundheit und das
Wohlergehen

e neue innovative Wege im Wohnbau
zu beschreiten, ohne die Bewoh-
nenden ungewissen Experimenten
aussetzen zu miissen

e Wohnquartiere mit hoher Qualitat
zu errichten, ohne sich finanziell zu
verausgaben?

Fir diese Fragen werden Erkenntnisse
aus verschiedenen Wissenschaften zu
einem Gesamtbild vereint, wie der Ar-
chitektur-, Umwelt-, Sozial-, Wahrneh-
mungs- und Entwicklungspsychologie,
der Gehirnforschung, der humanisti-
schen Psychologie; relevante Aspekte
aus Physiologie, Biologie und Anthro-
pologie flieBen in die Konzepte ein und

Ja, ich bestelle:

integrieren empirische Erfahrungen aus
Raumgestaltung, Wohnbau und Sied-
lungswesen.

Den Kern der Frage erfasst eine nach
wissenschaftstheoretischen Grundsat-
zen aufgebaute Wohnbautheorie — die
Theorie menschlicher Habitatsysteme
(Habitattheorie) —, die als Ausgangsbasis
fiir weitere Forschungen und Anwen-
dungen dienen kann.

Das vorliegende Buch ist der grundle-
gende Band 1 eines dreibandigen Wer-
kes.

Band 2 befasst sich mit den wichtigsten
Grundprinzipien, den gdngigsten Pro-
blemen in der Praxis sowie den entspre-
chenden Losungsansatzen.

Band 3 widmet sich der praktischen An-
wendung in Form von analysierten Fall-
beispielen.

Im Zentrum steht die humane, gesund-
heitliche, soziale, 6kologische und 6ko-
nomische Nachhaltigkeit von Gebdu-
den und Siedlungen.

Zielgruppen:

Wissenschaftler im Bau- und Planungs-
wesen, Planende, Bautriager/-entwick-
ler, Behorden & Baugesetzgeber,
Psychologen, Soziologen
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