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Mit dem Coach auf der Couch

Der Wohnpsychologe
Harald Deinsberger
untersucht Lebens-
raume auf ihre Starken
und Schwaéchen.

Um uns wohl zu fiihlen, wissen
wir genau, welchen Pulli wir
tragen wollen oder welches Ge-
trink wir bestellen. Auch beim
Auto wissen wir, welches zu uns
passt. Warum fallt es gerade
beim Wohnen oft schwerer, das
Passende zu finden?

HARALD DEINS-
Woh-
nen ist

BERGER:

@ Sind wir in unseren vier Wén-

den wirklich zu Hause?

ISTOCK (2)

Die aktuellen

Einfamilienhaus

schliisselfertig EG
Niedrigenergiebau

am Gedersberg, Grabenweg

schitisselfertig EG+DG, 110 m* Wol
Niedrigenergie, Carport, Keller, Grun

Malli-Haus Projekte:

Wohntraume
werden wabhr...

in Gratkorn, St. Stefanerstrafe

. 125 m? Wohnnutzflache,
cise, inkl. Solaranlage uvm.

Doppelhaushilfte

ZIEGEL
FERTIG
HAUS

fiir ein gesundes Wohnklima

sehr komplex. Es gibt einen
ganzen Katalog von Bedirf-
nissen, die mit dem Wohnen

zusammen hangen. Meist fallt -

uns nur der eine oder andere
Aspekt auf. Die gesamte Wohn-
qualitat zu erfassen, ist nicht so
einfach.

Vor etwa zwei Jahrzehnten er-
oberte das chinesische Feng-Shui
den Westen. Ist bei uns die Zeit
fiir ein eigenes Verstdndnis von
Raumpsychologie noch nicht reif?
DEISENBERGER: Das Haupt-
manko im Westen ist, dass wir
die ganzen Themen, die sich mit
dem Wohnen beschaftigen, auf
einzelne Wissensdisziplinen auf-
splittern: Die Psychologie deckt
einen Teil ab, einen anderen die
Soziologie, wieder einen anderen

@ DI Dr. Harald Deinsberger von

der TU Graz/Wohnbau  scHiFrer
die Wohnmedizin usw. Was fehlt,
ist, dass man die Grundlagen
miteinander verknupft.

Was machen Sie als Wohn-
psychologe?
DEINSBERGER: Ich mache quasi
den Gesundheitscheckfiireinen
Lebensraum, untersuche die
Lebensqualitdt, finde Stdrken
und Mangel heraus und schaue
dann, was man machen kann.

Das kleine Einmaleins
des ewigen Designs

BuBu, Bocca, Bankers Lamp: Was ware das Woh-
nen ohne die echten Design-Klassiker? Wir haben
drei davon fir Sie ausgesucht. Das hat Klasse!

# Sofa ,,Bocca’;
(1970) von Design
Studio 65

® ,Bankers
i T Lamp*; Jugend-
Einfamilienhauser stil-Klassiker aus
der Wall Street

in Pichling-Koflach

@ Hocker und Tonne
»BuBu“von Philippe
Starck coNNOx, OTTO, TORQUATO
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